CAMARA MUNICIPAL DE
SAO GABRIEL DA PALHA-ES

PODER LEGISLATIVO

Projeto de Lei n° /2025

Institui o Dia Municipal do Taekwondo no
Municipio de Sao Gabriel da Palha.

A Camara Municipal de Sdo Gabriel da Palha, do Estado do Espirito Santo, no uso
de suas atribuigdes legais,

Decreta:

Art. 1° Fica instituido o “Dia Municipal do Taekwondo”, no Municipio de Sdo Gabriel
da Palha, a ser comemorado, anualmente no dia 04 de setembro.

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacgdo.
Art. 3° Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Palacio “Vereador José Luiz Zanotelli”, 16 de abril de 2025.
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JUSTIFICATIVA

Esta proposta objetiva instituir o “Dia Municipal do Tackwondo”, com vistas a homenagear
essa modalidade esportiva e seus brilhantes atletas, que tantas gldrias trouxeram a nossa
nagao.

O taeckwondo ¢ uma arte marcial coreana de defesa pessoal. Hoje em dia, ¢ também um
desporto difundido em todos os continentes. Nos Jogos Olimpicos de Seul, em 1988, teve seu
“batismo de fogo”, quando se converteu num desporto olimpico de exibi¢do, confirmado nos
Jogos de Barcelona em 1992. Nos Jogos Olimpicos de 1996, em Atlanta, j4 constava para a
disputa de medalhas, consagrando-se como desporto olimpico oficial nas Olimpiadas de
Sydney, em 2000, em 2004 o Brasil conquistou dois 4° lugares nas Olimpiadas de Atenas e
nas Olimpiadas de Pequim, em 2008, a primeira medalha Olimpica, bronze, foi conquistada
para o tackwondo brasileiro. O Taeckwondo ¢ um esporte em franca ascensdao no Brasil. O
Taekwondo ¢ o caminho da vida. E uma arte marcial que ndo treina apenas a técnica, forma
carater e orienta o caminho (DO) ao longo do treinamento. “DO” do Taekwondo significa
PERFEICAO DE CADA UM, que ¢é baseado nos principios da filosofia oriental e filosofia do
povo coreano.

O Taekwondo ¢ um esporte que desenvolve a parte fisica e mental do praticante, seja ele
adulto ou crianca. Ele desenvolve a coordenacdo motora, trabalha a memoria, ensina
disciplina e valores, bem como nog¢des de hierarquia e respeito. Além disso, desenvolve o
espirito de luta, a autoconfianga, o espirito de lideranca, a seriedade, a paciéncia e a
humildade e também ¢ um método eficiente de defesa pessoal. “O principal objetivo do
taeckwondo ¢ o de eliminar a luta desencorajando a pressao do fraco pelo forte, com um poder
que deve ser baseado no humanismo, justica, moralidade, sabedoria e fé, ajudando assim a
construir um mundo melhor e mais pacifico”. Assim define o Grdo Mestre Kun Mo Bang,
pioneiro introdutor do tackwondo no Brasil.
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