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INDICACAO N° /2025

A Sua Exceléncia

EUCLESIO AGUILAR LIMA
Presidente da Camara Municipal
Séo Gabriel da Palha/ES

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuicOes legais, vem pedir a \ossa
Exceléncia, apds ciéncia no Plenario, que a presente Indicagdo seja encaminhada ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, solicitando a seguinte providéncia:

“CRIACAO DE PROGRAMA DE TERAPIA NUTRICIONAL PARA
PESSOAS COM TRANSTORNOS DO ESPECTRO AUTISTA (TEA).”

JUSTIFICATIVA

O programa busca garantir a manutencdo e recuperacdo do estado de salde das
pessoas com autismo por meio de acompanhamento nutricional realizado por
profissionais especializados. A acédo tera impacto direto no bem-estar dos pacientes,
considerando a especificidade alimentar muitas vezes presente em individuos com
TEA, como a seletividade alimentar que pode comprometer o desenvolvimento
nutricional e levar a distarbios como obesidade e problemas gastrointestinais.

A Indicacdo Legislativa estabelece como principais diretrizes a capacitacdo continua
dos profissionais de saude, a articulacdo entre as redes publicas de atendimento e 0
apoio as familias na elaboracdo de dietas adequadas, visando a reducdo da
seletividade alimentar.

A proposta também sugere o incentivo a pesquisas cientificas sobre nutricdo e
autismo, além de fortalecer politicas publicas que integrem saude e educacao.

Na certeza de termos encontrado o Poder Executivo sensivel a este pleito, na
esperanca de que a unido de esforcos serd determinante ao éxito da plena realizacdo
desta idéia, a qual a comunidade agradece.

Palacio Vereador “José Luiz Zanotelli”, 14 de agosto de 2025.

LEO BRAGATO
Vereador
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