CAMARA MUNICIPAL DE
=4 SAO GABRIEL DA PALHA-ES

PODER LEGISLATIVO

INDICACAO N° 12025

A Sua Exceléncia

EUCLESIO AGUILAR LIMA
Camara Municipal

Sdo Gabriel da Palha-ES

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribui¢cdes legais, vém pedir a Vossa
Exceléncia, apos ciéncia ao Plenario, que a presente Indicagdo seja acatada por esta Casa de
Leis e encaminhada ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, solicitando a seguinte
providéncia:

‘““Que o Poder Executivo, através da Secretaria Municipal de Satde disponibilize um
Nutricionista para atender o Centro Social de Recuperacio e Beneficéncia Sdo Gabriel (ASILO
DOS IDOSOS)

JUSTIFICATIVA

Destaca-se que o Nutricionista tem como atribuigdo planejar, executar e monitorar intervengdes
nutricionais que buscam a melhoria da qualidade de vida das pessoas, atuando no controle de
doengas e deficiéncias nutricionais. Ademais, o Ministério da Saude possui diretrizes que
abrangem a atencdo nutricional no Sistema Unico de Saude, tendo em vista que a Politica
Nacional de Alimentacédo e Nutricao (PNAN) é consolidada em organizar a atengao nutricional, a
promogao da alimentagdo adequada e saudavel, a vigilancia alimentar, além da gestao das agoes
de alimentacao e nutricao.

Também se justifica que entre os profissionais previstos a integrarem as esquipes Nucleos de
Apoio a Saude da Familia (NASF) seja inserido o nutricionista, posto que é responsavel pela
gestao das agdes de alimentagao e nutrigdo no municipio, visando qualificar a atengao a saude e
melhorar a sua resolubilidade. O profissional nutricionista deve ainda atuar de forma efetiva sobre
os determinantes dos agravos e dos disturbios alimentares e nutricionais que acometem a
populagéo local, contribuindo, assim, para a seguranca alimentar e nutricional da populagéo
atendida.

Por fim, a Constituicdo Federal de 1988, Lei maior do Pais, em seu art.196, dispde:
Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducgdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitario as agbes e servicos para sua promogado prote¢cdo e recuperagao.

Sala das Sessoes, 17 de margo de 2025.

LEONARDO LUIZ VALBUSA BRAGATO
Vereador
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