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A CAMARA MUNICIPAL DE SAO GABRIEL DA PALHA, do Estado do Espirito
Santo. usando de suas atribuigdes legais,

Decreta:

Art. 1°. Institui o programa de Protegdo a Satde Bucal da Pessoa com Transtorno do
Espectro do Autismo, no Municipio de Sdo Gabriel da Palha.

Art. 2°. O Programa deve ser desenvolvido no dmbito da rede plblica de saade. com
apoio da comunidade e representantes de associagdes de pais de autistas. cujos objetivos
sao:

I — Oferecer aos autistas. tratamento de satide bucal adequado as suas necessidades:

11 — Capacitar e especializar profissionais nesta area:

111 — Inserir este programa no Programa de Satde da Familia:

IV — Absorver novas técnicas ¢ procedimentos que possibilitem melhoria na qualidade
de vida dos autistas e familiares.

Art. 3°. O Executivo regulamentara este Lei no prazo de 60 (sessenta) dias, a contar da
data de sua publicacao.

Art. 4°. As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das verbas
orcamentdrias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagdo.

Palicio “Vereador José Luis Zanotteli”, 11 de mar¢o de 2016.

RICARDO g[NDRO MAURI

Vereador
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JUSTIFICATIVA sto

O autismo é um transtorno neuropsiquiatrico que se desenvolve na infancia precoce € €
parte de um grupo de condigdes psiquidtricas denominados Transtornos Invasivos do
Desenvolvimento.

O diagnéstico é clinico e baseado principalmente na presenga de disturbios de interagdo
social. interesses restritos. padrdes estereotipados do comportamento ¢ distirbios de
comunicagio. Esta presente desde o nascimento e manifesta-se até os trés anos de idade.

As acdes odontoldgicas junto a esta populagdo. bem como os estudos cientificos e dados
correlatos sdo escassos e controversos. As alteragdes comportamentais sio um
importante complicador no atendimento pela dificuldade de realizagdo de exames e
tratamentos, entre eles o odontoldgico.

Em relacdo a saide bucal. os autistas apresentam alta prevaléncia de cdrie e doenga
periodontal, provavelmente pela dieta cariogénica e dificuldades na higiene bucal,
comuns em pacientes especiais. Entretanto. os aspectos bucais dos portadores de
autismo ndo diferem muito dos apresentados por pacientes considerados normais,
apresentando principalmente. péssima higiene bucal. Nestes pacientes sdo encontrados
altos indices de placa. explicados pelas dificuldades na realiza¢do de higiene bucal, por
apresentarem alteragdes de coordenagdo e pouca cooperagio para realizagdo das tarefas.

Estudos que comparam a denti¢do de uma crianga autista com a dentig¢do de uma crianga
considerada normal indicam que na dentigdo decidua o indice de cérie ¢ maior nas
criancas autistas, mas na dentigdo permanente o nimero de caries ¢ semelhante em
ambos os grupos. Embora o indice de doengas periodontais nao sejam alarmantes nos
autistas, nio ha ddvida de que a prevengdo de doengas bucais ¢ fundamental e todos os
esforcos devem ser direcionados para que instrugdes de higiene oral sejam assimiladas
pelos pacientes e cuidadores.

O autismo apresenta diversos aspectos, que dificultam muito a abordagem odontologica,
embora muitas alternativas possam ser tomadas para viabilizar esta relagdo. como 0
condicionamento comportamental. para que haja promogdo de saude bucal. O
desconhecimento sobre a doenga e o consequente despreparo dos profissionais para
lidar com as especialidades do autismo: bem como com as apreensoes familiares,
também devem ser consideradas, pois muitas vezes inviabilizam uma intervengdo eficaz
e praticas clinicas efetivas. '
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Visto

Realizar procedimentos odontoldgicos, desde os mais simples, envolve a necessidade do
conhecimento prévio do padrdo do comportamento autistico e do seu historico, ja que o
autismo exibe heterogeneidade na amplitude das suas manifestagdes. O comportamento
ritualistico provoca medo do novo, as deficiéncias de comunicagao entre o profissional
e o paciente autista sio um entrave para a realizagdo do tratamento odontologico.

O nascimento de uma crianga com necessidades especiais tem um forte impacto na
familia. A satide bucal geralmente é negligenciada ou colocada em segundo plano, em
fungdio das inimeras preocupagdes relacionadas diretamente a doenga.

Nesse sentido. frequentemente se observa em paciente autistas uma dieta cariogénica,
higiene bucal precaria e uso de medicamentos xerostomicos. lavando a um quadro de
satde bucal desfavoravel.

Com a criaglio deste programa de safide bucal. inserido no Programa de Estratégia de
Saide da Familia. havera significativa melhora na qualidade de vida tanto dos autistas,
quanto dos familiares.

Palacio “Vereador José Luis Zanotteli”, 11 de marco de 2016.
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RICARDO LEAN&%AURI

Vereador
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