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CAMARA MUNICIPAL DE
SAO GABRIEL DA PALHA-ES

PODER LEGISLATIVO -

INDICACAO N2 /2024

A Sua Exceléncia

LEONARDO LUIZ VALBUSA BRAGATO
Camara Municipal

Sado Gabriel da Palha

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuicdes legais, vem pedir a Vossa
Exceléncia, apds ciéncia ao Plendrio, que a presente indicacdo seja encaminhada ao
Excelentissimo Prefeito, solicitando a seguinte providencia:

“INSTALACAO DE PARELHOS NOVOS E MULTI-EXERCITADORES NA ACADEMIA AO AR LIVRE
EM FRENTE AO CAMPO BOM DE BOLA — NESTE MUNICIPIO”

JUSTIFICATIVA

Observamos que a academia ao ar livre localizada em frente ao campo Bom de Bola, na
saida para o Clube Campestre estd com todos os aparelhos danificados, muitos sem
gualquer condig¢ao de uso.

Notamos que a grande maioria da popula¢do dedica ou dispde de pouco tempo para cuidar
da sua saude e do seu lazer, estamos sempre muito atarefados com empregos, estudos,
tarefas domésticas, entre outras atividades, isso faz com que optemos por uma atividade de
lazer mais acessivel e proximo de suas residéncias, como é o caso das academias ao ar livre.

A “Academia ao Ar Livre” permite levar a todas as pessoas de uma regido, a opcao de
poderem praticar exercicios diariamente, agregando o lazer a pratica de atividades fisicas e
contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e, consequentemente da saude.

Ocorre porém, que na atual situacdo que se encontra a citada academia é impossivel o seu
uso. Assim, solicitamos a instalacdo de novos aparelhos com multi-exercitadores, pois
entendemos que a troca dos aparelhos da academia ao ar livre contribuird em parte para o
desenvolvimento do lazer e bem-estar dos usudrios. Desse modo, peco a atencdo de Vossa
Exceléncia para a viabilizacdo desse projeto no municipio.

Conto com o apoio dos Nobres Edis para a aprovacado desta indicacdo.

Sala das Sessdes em, 14 de marco de 2024.

EDILSON CARLOS GONCALVES
Vereador
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